... AOK i
E . Katholisches Landvolk

Kurs fiir Alltagshelfer:innen (g 45 SGB XI)

Ort: Hauspflege und Nachbarschaftshilfe

Eberhardstr.2
72555 Metzingen

Terminiibersicht: 28.09. — 14.11.2026
Stand: 12.06.2026 - Anderungen vorbehalten

Mo 28.09.2026, 18:00 - 21:30 Uhr: Veranderungen im Alter und die Bedeutung des
Alltags (4 UE)

Mi 7.10.2026, 18:00 - 21:30 Uhr: Medizinische Grundkenntnisse (4 UE)
Mo 12.10.2026, 18:00 — 21:30 Uhr: Kommunikation I (4 UE)

Sa 17.10.2026, 09:00 - 16:00 Uhr: Vertiefung Demenz (8 UE)
Mi 21.10.2026, 18:00 — 21:30 Uhr: Kommunikation II (4 UE)
Mo 26.10.2026, 18:00 - 21:30 Uhr: Rechtliche Grundkenntnisse (4 UE)

Mi 4.11.2026, 18:00 - 21:30 Uhr: Hauswirtschaftliche Basiskenntnisse (4 UE)
Sa 14.11.2026, 09:00 — 16:00 Uhr: Rolle der Helfenden (6 UE) + Situation pflegender
Angehdriger (2 UE)

Anmeldung und Informationen bei:
Sabine Jager-Renner, Stadt Metzingen
Tel.: 07123 395-2337

E-Mail: s.jaeger-renner@metzingen.de
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